
 

 

 

 

 

 

Menu du 05 au 06 février 2024 
 

 
Lundi 05 février 
Menu végétarien 
Potage Conti 
Chili végétarien 
Brie  
Fruit  
 
Mardi 06 février 
Salade vaudoise  
Poisson au curry  
Gratin de chou-fleur  
Œuf au lait  
 
 Mercredi 07 février 
Maquereau 
Paupiette de dinde 
Purée de brocolis 
glace 
 

 
 
Jeudi 08 février 
Salade morvandelle  
Roti de porc  
Jardinière de légumes 
Emmental  
Compote  
 
 

Vendredi 09 février 
Potage cultivateur 
Bœuf braisé 
Pommes sautées 
St Paulin 
Fruit 
 
 
 
 
 

 



Menu du 12 au 16 février 2024 
 

 
Lundi 12 février 
Salade emmental crouton 
Petit salé 
Lentilles 
Crème caramel  
 
Mardi 13 février 
Menu végétarien 
Potage st germain 
Omelette au fromage  
Blettes à la provençale  
Salade  
Fruit  
 
Mercredi 14 février 
Potage bonne femme  
Pâtes bolognaise 
Salade 
Tarte aux pommes  
 
 
 
 
 
  

 
 
Jeudi 15 février  
Betteraves vinaigrette 
Poisson au cidre 
Riz 
Semoule au lait  
 
 
 
Vendredi 16 février 
Potage  
Goulash 
Julienne de légumes  
Gouda  
Fruit 
  
 
 
 
 
 

  
 



Menu du 19 au 23 février 2024 
 
 

Lundi 19 février  
Potage darblay 
Steak haché sauce tomate 
Coquillettes 
Mimolette  
Fruit  
 
Mardi 20 février  
Radis noir au gouda  
Sauté de dinde  
Petits pois  
Salade  
Flan au pain d’épices  
 
Mercredi 21 février  
Macédoine à la russe  
Sauté de porc  
Pommes persillées  
Camembert  
Fruit  
 
 

 
Jeudi 22 février  
Salade hippocampe  
Boudin blanc  
Pommes cuites  
Entremet chocolat  
 
 
 
Vendredi 23 février  
Menu végétarien 
Potage breton  
Risotto d’épeautre  
Carotte et panais  
Salade  
Fruit  
  
 
 

 



Menu du 26 février au 01 mars 
2024 

 

 
Lundi 26 février  
Pâté  
Poulet dragon  
Haricots verts  
Edam  
Fruit  
 
Mardi 27 février  
Potage  
Poisson à l’aneth  
Riz pilaf  
Yaourt aux fruits 
 
Mercredi 28 février  
Salade moscovite  
Poisson sauce normande  
Blé aux légumes  
Babybel  
Pommes cuites  
 
 
  

 
 
 
Jeudi 29 février  
Menu végétarien 
Salade indienne  
Pâtes aux haricots rouges  
Salade  
St Paulin  
Fruit  
 
 
Vendredi 01 mars 
Velouté d’épinards et tartare  
Roti de porc forestier  
Semoule  
Fromage blanc  
 
 

 



 

 


