
jeudi 1 dimanche 1 mardi 1
Oppelia la Rose des Vents 

(14h30/18h30)

vendredi 2 lundi 2 mercredi 2

samedi 3
Ecoute Psy                                                            
(11h-13h)

mardi 3
Oppelia la Rose des Vents 

(14h30/18h30)
jeudi 3

dimanche 4 mercredi 4 vendredi 4

lundi 5 jeudi 5 samedi 5

mardi 6 vendredi 6 dimanche 6

mercredi 7 samedi 7 lundi 7

jeudi 8 dimanche 8 mardi 8
Ecoute Psy (16h30-

18h30)

vendredi 9 lundi 9 mercredi 9

samedi 10 mardi 10
Ecoute Psy (16h30-

18h30)
jeudi 10

dimanche 11 mercredi 11 vendredi 11

lundi 12 jeudi 12 samedi 12
Ecoute Psy                                                            
(11h-13h)

mardi 13
Ecoute Psy (16h30-

18h30)
vendredi 13 dimanche 13

mercredi 14 samedi 14
Ecoute Psy                                                            
(11h-13h)

lundi 14

jeudi 15 dimanche 15 mardi 15

vendredi 16 lundi 16 mercredi 16

samedi 17
Ecoute Psy                                                            
(11h-13h)

mardi 17
Oppelia la Rose des Vents 

(14h30/18h30)
jeudi 17

dimanche 18 mercredi 18 vendredi 18

lundi 19 jeudi 19 samedi 19

mardi 20
Oppelia la Rose des Vents 

(14h30/18h30)
vendredi 20 dimanche 20

mercredi 21 samedi 21 lundi 21

jeudi 22 dimanche 22 mardi 22

vendredi 23 lundi 23 mercredi 23

samedi 24 mardi 24
Ecoute Psy (16h30-

18h30)
jeudi 24

dimanche 25 mercredi 25 vendredi 25

lundi 26 jeudi 26 samedi 26

mardi 27 vendredi 27 dimanche 27

mercredi 28 samedi 28
Ecoute Psy                                                            
(11h-13h)

lundi 28

jeudi 29 dimanche 29 mardi 29

vendredi 30 lundi 30 mercredi 30

samedi 31 31 jeudi 31

Jours fériés

Vacances scolaires

PERMANENCES DU POINT INFO SANTE / 4ème TRIMESTRE 2026
Adresse : SPOT 15-25 ans - 3 impasse Anne de Bretagne 44350 Guérande - 02-40-15-10-50

Octobre Novembre Décembre


