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BIEN ETRE
Amaina

5, rue de la Pierre - ZAC Villejames
44350 Guérande

Contacter : Pascale Godon
0662036188

Courriel

Site Internet

Salle Amaina Un lieu qui regroupe les activités qui nous font du bien. Des cours et des ateliers de Qi Gong- Yoga -
Méditation - Gym posturale - Pilates - Sophrologie - Danse Nia

Ville de
Fd

Guérande

7 place du marché au
Bois

44350 Guérande
Tél: 02 40 15 60 40

HORAIRES :

Lun - Ven : 8h30 > 12h
13h30 > 17h30

Mar : 14h30 > 17h30
Sam :9h > 12h

https://www.ville-guerande.fr/pratique-vos-demarches/associations/annuaire-des-associations/amaina-411?


https://www.google.com/maps/?q=5,+rue+de+la+Pierre+-+ZAC+Villejames+44350+Gu%C3%A9rande
tel:0662036188
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%2527nbjmup%252BbnbjobApsbohf%255C%252Fgs%2527);
https://www.salle-amaina.org/
https://www.ville-guerande.fr/accueil
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